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Календарно-тематическое планирование уроков 
Предмет: Ритмика (0,5 час в неделю) 11 часов 
Планирование составлено на основе:  
  Программы специальных (коррекционных) образовательных  учреждений                                                  VIII  вида.      
Подготовительный, 1-4 классы. Автор: А.А. Айдорбекова  - М.: «Просвещение», 2010.
     

Авторский медиапродукт:
1.   презентация в Microsoft PowerPoint 2007
2. вид медиапродукта: 
1. наглядная презентация учебного материала; 


1 четверть-ч	3 четверть-9ч
2 четверть-5ч	4 четверть-8ч



	№ п.п
	Тема урока
	Дата по плану
	Дата по факту

	
	2 четверть – 5 часов

	
	

	1
	Общеразвивающие упражнения. 

	              27.11
	

	2
	«Ходит Ваня»
Русс. нар. песня 
	04.12
	

	3
	Кружение с высоким подниманием колен. 
	11.12
	

	4
	Притопы поочередно ногами.
	18.12
	

	5
	Отстукивание ритмического рисунка в бубен.
	25.12
	

	
	3 четверть – 9  часов
	
	

	1
	«Стукалка» Укр. нар. мел.
	15.01
	

	2
	Знакомство с барабаном.
	22.01
	

	3
	Повторение ритмического рисунка и передача на инструменте.
	29.01
	

	4
	Общеразвивающие упражнения с гимнастическими палками.
	05.02
	

	5
	Ритмичные хлопки в ладоши.
	12.02
	

	6
	Хоровод Музыкальная игра «Курочки и петушок» Г. Фрида
	26.02
	

	7
	Отстукивание ритмического рисунка на барабане
	05.03
	

	8
	«Пляска с платочками» Русс. нар. песня
«Я на горку шла…»
	12.03
	

	9
	Знакомство с муз. молоточком.
	19.03
	

	
	4 четверть – 8 часов
	
	

	1
	«Пляска с султанчиками»
Укр.нар.мел
	02.04
	

	2
	Притопы поочередно ногами.
	09.04
	

	3
	Притопы поочередно ногами.
	16.04
	

	
4
	Взмахи руками под музыку.
	23.04
	

	5
	Определение сильных и слабых долей.
	30.04
	

	6
	Определение сильных и слабых долей.
	07.05
	

	7
	Простейшие подражательные движения животных под музыку.

	14.05
	

	8
	Простейшие подражательные движения животных под музыку.
	21.05
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